
 

第３４回県民スポーツ・レクリエーション祭開催要項 

～ うどんツルツル！スポーツスルスル！ ～ 

 

１  趣  旨 

子どもから高齢者まで、県民のだれもが気軽に、それぞれの年齢や体力、目的に合わせてスポーツ

やレクリエーション活動に親しみ、生涯にわたり、健康で豊かなスポーツライフを営む契機となる祭典と

する。 

２  主  催 県民スポーツ・レクリエーション祭実行委員会、香川県教育委員会 

３  共  催 香川県、香川県スポーツ推進委員連絡協議会 

         公益財団法人香川県スポーツ協会、NPO 法人香川県レクリエーション協会 

         国営讃岐まんのう公園 

４  後  援 朝日新聞高松総局、ＮＨＫ高松放送局、ＯＨＫ岡山放送、共同通信社高松支局 

         産経新聞社、ＲＳＫ山陽放送、四国新聞社、時事通信社高松支局 

         ＫＳＢ瀬戸内海放送、ＴＳＣテレビせとうち、ＲＮＣ西日本放送、毎日新聞高松支局 

         読売新聞高松総局、ＦＭ香川、CMＳケーブルメディア四国、（株）高松リビング新聞社 

         香川県商工会議所連合会 

５  協  賛 ミズノ株式会社四国支社、コカ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社 

         四国旅客鉄道株式会社、アース製薬株式会社、公益財団法人スポーツ安全協会 

６  内  容 原則９、１０月を「県民スポレク月間」とし、各種行事への積極的な参加を呼びかける。 

 

  （1） ふれあいスポレク広場（当日参加の体験コーナー） 

期  日  11 月 3 日 (金・祝)         会  場  国営讃岐まんのう公園 

  

 

 

 

No 種  目  名 主  管  団  体 

1 ステップ２１楽しく・エクサ NPO 法人ステップ２１香川支部 

2 キンボールスポーツ 県キンボールスポーツ連盟 

3 ニュースポーツ・レクリエーション 県レクリエーション協会 

4 パラスポーツ体験 県障がい者スポーツ指導者協議会 

5 
アウトドアチャレンジ  

野外力検定 
県キャンプ協会 

6 体力テスト 県スポーツ推進委員連絡協議会 

7 健康相談 県スポーツドクター協議会 

8 スポーツウエルネス吹矢 県スポーツウエルネス吹矢協会 

9 スナッグゴルフ 県ゴルフ協会 

10 香川プロスポーツ 香川プロスポーツクラブ連絡協議会 

11 ボールルームダンス体験 県ボールルームダンス連盟 

12 グラウンド・ゴルフ体験 県グラウンド・ゴルフ協会 

13 ペタンク体験 県ペタンク・ブール連盟 

14 讃岐っ子チャレンジ大会 県民スポーツ・レクリエーション祭実行委員会 

15 各団体啓発ブース 

（公財）スポーツ安全協会、県食生活改善推進連

絡協議会、（公社）県看護協会、（公社）県栄養士

会、（一社）県理学療法士会、（公財）県学校給食

会、県薬剤師会、かがわ総合リハビリテーション

事業団、子どもたちにライジャケを！、県総合型

地域スポーツクラブ連絡協議会など 



 

 

（2） レクリエーション大会（レクリエーション的活動） 

期  日  １1 月 3 日 (金・祝)         会  場   国営讃岐まんのう公園とその周辺 

 

（3） スポーツ大会 

 

No 種  目  名 主  管  団  体 

1 オリエンテーリング 県オリエンテーリング協会 

２ ウオーキング 
県ウオーキング協会 

県ユースホステル協会 

No 種  目  名 主管団体 会    場 期日 

１ ペタンク 県ペタンク・ブール連盟 番の州公園多目的広場 4 月 20 日(木) 

２ ママさんバレーボール 県ママさんバレーボール連盟 
丸亀市民体育館 

土器川体育センター 
6 月 24 日(土) 

３ グラウンド･ゴルフ 県グラウンド･ゴルフ協会 

瀬戸大橋記念公園 

さぬき空港公園 

高松市立東部運動公園 

7 月 20 日(木) 

9 月 8 日(金) 

9 月 21 日(木) 

４ インディアカ 県インディアカ協会 飯山総合運動公園体育館 8 月 20 日(日) 

５ キッズサッカー （一社）県サッカー協会 坂出市瀬戸大橋記念公園球技場 9 月 3 日(日) 

６ ホッケー 県ホッケー協会 綾川町ふれあい運動公園 9 月 3日(日) 

７ ボウリング 県ボウリング連盟 太洋ボウル 9 月 3日(日) 

８ 
ソフトボール 

(壮年、女子)  
県ソフトボール協会 丸亀土器川公園ソフトボール場 9 月 3 日(日) 

９ パドルテニス 県パドルテニス協会 高松市牟礼総合体育館 9 月 3日(日) 

10 実年者バレーボール 県実年者バレーボール連絡協議会 飯山総合運動公園体育館 他 9 月 10 日(日) 

11 年齢別ラージボール卓球 （一社）県卓球協会 高松市西部運動センター体育館 9 月 10 日(日) 

12 ターゲット・バードゴルフ 県ターゲット・バードゴルフ協会 瀬戸大橋記念公園ＴＢＧ場 9 月 10 日(日) 

13 ゲートボール 県ゲートボール連盟 さぬき空港公園イベント広場 9 月 13 日(水) 

14 親子バドミントン 県バドミントン協会 坂出市立体育館 9 月 16 日(土) 

15 クレー射撃 県クレー射撃協会 高松国際射撃場 9 月 17 日(日) 

16 バウンドテニス 県バウンドテニス協会 大野原会館アリーナ 9 月 17 日(日) 

17 ソフトバレーボール 県ソフトバレーボール連盟 高松市香川総合体育館 9 月 24 日(日) 

18 ミニテニス 県ミニテニス協会 香南中学校体育館 10 月 1 日(日) 

19 合気道 県合気道連盟 香川県立武道館 10 月 15 日(日) 

20 男女綱引 県綱引連盟 丸亀町壱番街前ドーム広場 11 月 3 日(金) 

21 エアロビック 県エアロビック連盟 善通寺市民体育館 11 月 26 日(日) 

22 マウンテンバイク 県自転車競技連盟 未定 未定 

23 ボッチャ 県ボッチャ協会 宇多津北小学校体育館 未定 

24 ふうせんバレーボール 県ふうせんバレーボール協会 宇多津北小学校体育館 未定 

25 卓球バレー 県卓球バレー協会 宇多津北小学校体育館 未定 


