平成　　年度　震災対策訓練及び住民避難訓練実施計画（案）

1. 目的	震災を想定した避難訓練を体験し、防災意識を高め、落ち着いて避難できるようする。		また、避難所になった際の運営について地域住民の方たちとともに確認する。
2. 日時	　　月　　日（　）　　　：　　～　　：　　
3. 対象	全校生徒、本校職員、
　　　　　　地域住民(　　自主防災組織、　　自主防災組織、　　自主防災組織)
4. 参加者	かがわ自主ぼう連絡協議会、香川県防災士会、三豊警察署、三豊市、香川県、
　　　　　　香川県自主防災活動アドバイザー
5. 日程及び内容
晴天時
	
	SHRで、震災発生時の対応行動と避難経路の確認をお願いします。


	12:00
	震災対策訓練開始
１．緊急地震速報　放送テスト　　実行・発報停止（　　）
警報音
「地震発生、大きな揺れです。間もなく来ます。落ち着いて身を守りなさい。」
・頭を保護し、机の下にもぐる。
※必ず机の下にもぐらせ、両手で机の脚を持たせる。私語厳禁。
２．地域住民は、各世帯から避難開始


	12:05
	緊急放送（２回）
「地震がおさまりました。生徒は直ちに運動場へ避難しなさい。」（　　）
・教室の戸締り、消灯をする。
・校舎内は走らない。階段では押さない。校舎外に出れば駆け足で避難する。
・各担任は出席簿を携行する。


	12:10
	集合完了予定
· 運動場に全校集会の隊形で整列する。
男子代議員はクラスの人数や欠席者の確認を行い、　　まで報告する。
報告完了後、教頭講話　※生徒へ避難所運営等について説明する。
3-1の生徒は正門付近へ移動し、それ以外の生徒は第一体育館後方へ移動する。




	12:20
	避難所運営訓練開始
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1 校舎内の安全確認（　　　、　　　）　※今回は第１体育館のみ点検
点検完了後、本部に連絡（　　　）
関係職員は図書館棟西側倉庫前に集合し、ビブスを着用する。
2 各活動班の動き（初動）
・総務班・・・第１体育館内の避難者スペースの設置。（パイロン等）
・情報班・・・第１体育館内の避難者受付の準備。（いす、机、筆記用具等）
・食料班・・・図書館棟西側倉庫の備蓄食料の取り出し。
・物資班・・・図書館棟西側倉庫の避難所開設資機材の取り出し。各活動班員に渡す。
・保健衛生班・・・校内のトイレの使用の確認と生活用水の確保。
　　　　　　　　　救護室・介護室の設置。
　　　　　　　　　傷病者・要配慮者の把握及び援助
・警備班・・・体育館等への誘導路の安全確認と避難者の誘導。
・広報班・・・避難所全体のルール等の掲示。（ホワイトボード）
情報班の活動の協力。
3 受付と区画整理ができ次第、本部へ連絡（　　　）


	
	


	12:35








12：50
	避難者誘導
・地域住民・3-1生徒及びかがわ自主ぼう連絡協議会関係者を模擬避難者とする。
模擬避難者は正門から入り、連絡があるまで中庭で待機しておく。
（校外は警察・かがわ自主ぼう、校内は警備班が担当）
1 避難所の準備が整い次第、模擬避難者は第１体育館へ入り、受付をする。
2 総務班及び保健衛生班は、受付をした避難者を避難者スペース等へ誘導する。
3 全員受付完了後、情報班は本部へ連絡する。
4 かがわ自主ぼう連絡会の模擬避難者からのニーズにも対応する。

避難所体験訓練
・避難完了後、地域住民の方々に以下のことを体験してもらう。
1 パーテーションの組み立て
2 簡易トイレ等の作成
・3-1以外の生徒は自由に移動して地域住民の体験の様子を見学する。


	13:20
	防災アドバイザー講話
講話終了後、清掃・放課


	13:30
	くにち広場にて炊き出しの振る舞い
食事スペース　（第一体育館内のブルーシートを敷いている場所）


	14:00
	訓練終了






　　雨天時
	
	SHRで、震災発生時の対応行動と避難経路の確認をお願いします。


	12:00
	震災対策訓練開始
緊急地震速報　放送テスト　　実行・発報停止（　　）
警報音
「地震発生、大きな揺れです。間もなく来ます。落ち着いて身を守りなさい。」
・頭を保護し、机の下にもぐる。
※必ず机の下にもぐらせ、両手で机の脚を持たせる。私語厳禁。


	12:05
	緊急放送（２回）
「地震がおさまりました。生徒は直ちに第１体育館へ避難しなさい。」（　　）
・教室の戸締り、消灯をする。
・校舎内は走らない。階段では押さない。校舎外に出れば駆け足で避難する。
・各担任は出席簿を携行する。


	12:10
	集合完了予定
· 第１体育館に全校集会の隊形で整列する。
男子代議員はクラスの人数や欠席者の確認を行い、　　まで報告する。
報告完了後、教頭講話　※生徒へ避難所運営等について説明する。
3-1の生徒は北館（屋根があるところ）へ移動し、それ以外の生徒は第一体育館後方で待機する。
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	避難所運営訓練開始
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1 校舎内の安全確認（　　　、　　　）　※今回は第２体育館のみ点検
点検完了後、本部に連絡（　　　）
関係職員は図書館棟西側倉庫前に集合し、ビブスを着用する。
2 各活動班の動き（初動）
・総務班・・・第２体育館内の避難者スペースの設置。（パイロン等）
・情報班・・・第２体育館内の避難者受付の準備。（いす、机、筆記用具等）
・食料班・・・図書館棟西側倉庫の備蓄食料の取り出し。
・物資班・・・図書館棟西側倉庫の避難所開設資機材の取り出し。各活動班員に渡す。
・保健衛生班・・・校内のトイレの使用の確認と生活用水の確保。
　　　　　　　　　救護室・介護室の設置。
　　　　　　　　　傷病者・要配慮者の把握及び援助
・警備班・・・体育館等への誘導路の安全確認と避難者の誘導。
・広報班・・・避難所全体のルール等の掲示。（ホワイトボード）
情報班の活動の協力。
3 受付と区画整理ができ次第、本部へ連絡（　　　）
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12:50
	避難者誘導
・地域住民と3-1生徒を模擬避難者とする。
模擬避難者は正門から入り、連絡があるまで北館（屋根があるところ）で待機しておく。
（校外は警察、校内は警備班が担当）
1 避難所の準備が整い次第、模擬避難者は第２体育館へ入り、受付をする。
2 総務班及び保健衛生班は、受付をした避難者を避難者スペース等へ誘導する。
3 [bookmark: _GoBack]全員受付完了後、情報班は本部へ連絡する。
・避難完了後、地域住民の方々に以下のことを体験してもらう。
1 パーテーションの組み立て
2 簡易トイレ等の作成




	13:20
	防災アドバイザー講話
講話終了後、清掃・放課


	13:30
	訓練終了
※雨天時　炊き出しは中止

	
	



