
 

 

 

 

 

 みなさんは，付箋紙をどんなときに使っていますか。何かをメモしておくときや，本や資

料の目印として貼り付けるときなど，いろいろな使い方がありますが，次のような使い方を

している人もたくさんいると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そこで， 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例えば，「よろしくお願いします。」と書く時間は，10～20 秒程度です。このオリジナル

付箋紙があれば，机の中から取り出して，１枚はがし，さっと貼るだけで大丈夫！使えば使

うほど，少しずつ時間を節約でき，やがてそれが大きな時間になることでしょう。まるで，

１０秒ずつ，時間を貯金しているみたいですね。 

 

 

オリジナル付箋紙で こつこつ 時間貯金 ！  
高松市立浅野小学校 

ちょっとした仕事を頼んだり， 

何かをお知らせしたりするときに・・・ 

資料や本を借りていて， 

本人に直接返す時間がないときに・・・ 

ひとこと 

そえて… 

市販のラベルシール

を用意します。 

 

ポイント！ 

・印刷できる。 

・マス目が多い。 

（左の例は，６５面） 

・貼ってはがせる。 

よく書く言葉を， 

マス目に合わせて 

印刷します。 

 

ポイント！ 

ワードや一太郎で 

簡単に作れます。 

（詳しくは，ラベル

シールの説明書を） 

２ １ 

管理職の先生方にご指導をいただくときや，大切な用件の場合は，付箋紙だけで終わ

らせず，直接本人に会って，伝えるようにしましょうね (^o^)/ 

実物大 


